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Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Misteltropfen Hofmann's® Traditionell

100 % Mistelkraut-Tinktur
Flussigkeit zum Einnehmen fur Erwachsene

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses
Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers ein.

« Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

« Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendétigen.

e Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

« Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an lhren
Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was sind Misteltropfen Hofmann's® Traditionell und wofiir werden sie angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Misteltropfen Hofmann's® Traditionell beachten?
3. Wie sind Misteltropfen Hofmann's® Traditionell einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie sind Misteltropfen Hofmann's® Traditionell aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was sind Misteltropfen Hofmann's® Traditionell und wofiir werden sie angewendet?
Misteltropfen Hofmann's® Traditionell sind ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel.
Misteltropfen Hofmann's® Traditionell werden traditionell angewendet zur Unterstlitzung der

Kreislauffunktion. Das Arzneimittel ist ein traditionelles Arzneimittel, das ausschlieBlich auf Grund
langjahriger Anwendung fir das Anwendungsgebiet registriert ist.
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2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Misteltropfen Hofmann's® Traditionell
Misteltropfen Hofmann's® Traditionell diirfen nicht eingenommen werden,

- wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen Mistelkraut-Tinktur sind.
- wenn Sie alkoholkrank sind.

Warnhinweise und VorsichtsmalRnahmen

Dieses Arzneimittel enthalt 63 - 70 VVol.-% Alkohol. Bei Beachtung der Dosierungsanleitung werden bei
jeder Einnahme von 25 Tropfen bis zu 0,6 g Alkohol zugefuhrt. Ein gesundheitliches Risiko besteht unter
anderem bei Leberkranken, Alkoholkranken, Epileptikern, Hirngeschadigten, Schwangeren und Kindern.
Die Wirkung anderer Arzneimittel kann beeintréchtigt oder verstarkt werden.

Der Anwender sollte bei fortdauernden Krankheitssymptomen oder beim Auftreten von unerwinschten
Arzneimittelwirkungen einen Arzt oder eine andere in einem Heilberuf tatige qualifizierte Person
konsultieren.

Kinder

Zur Anwendung von Misteltropfen Hofmann's® Traditionell bei Kindern und Jugendlichen unter 18
Jahren liegen keine ausreichenden Untersuchungen vor.

Misteltropfen Hofmann's® Traditionell sollen deshalb und wegen des Alkoholgehaltes bei Kindern und
Jugendlichen unter 18 Jahren nicht angewendet werden.

Bei Einnahme von Misteltropfen Hofmann's® Traditionell mit anderen Arzneimitteln
Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln wurden bisher nicht untersucht.

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen, kirzlich andere
Arzneimittel eingenommen haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen.

Beachten Sie bitte auch die Angaben unter VVorsichtsmalRnahmen und Warnhinweise.

Schwangerschaft und Stillzeit

Die Sicherheit wéhrend der Schwangerschaft und Stillzeit wurde nicht ausreichend untersucht. Fir
Schwangere und Stillende wird die Einnahme von Misteltropfen Hofmann's® Traditionell aus diesem
Grund und aufgrund des Alkoholgehaltes nicht empfohlen. Dabei ist zu beachten, dass auch die
Anwendung bei Frauen im gebarféhigen Alter, die nicht verhiten, sorgféltig abgewogen werden muss, da
eine moglicherweise vorliegende Schwangerschaft noch nicht bekannt ist.
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Verkehrstlichtigkeit und das Bedienen von Maschinen

Es liegen keine Erfahrungen hinsichtlich der Beeintrachtigung der Verkehrstiichtigkeit und der Fahigkeit
zum Bedienen von Maschinen vor.

3. Wie sind Misteltropfen Hofmann's™ Traditionell einzunehmen?

Nehmen Sie Misteltropfen Hofmann's® Traditionell immer genau wie in dieser Packungsbeilage
beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein. Fragen Sie bei Ihrem Arzt
oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die Ubliche Dosis:

3x taglich 20 - 25 Tropfen unverdiinnt auf Zucker oder mit etwas Flissigkeit (Wasser, Saft oder Tee)
vermischt einnehmen.

Eine geeignete Dosierung fur Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren ist nicht bekannt.

Dauer der Anwendung
Bei Beschwerden unklarer Ursache sollte die Selbstmedikation nach einer Woche beendet werden.

Bitte sprechen Sie mit Threm Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von
Misteltropfen Hofmann's® Traditionell zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine grofRere Menge Misteltropfen Hofmann's® Traditionell eingenommen haben, als Sie
sollten

Wenn Sie versehentlich einmal 1 oder 2 Einzeldosen (entsprechend 25 bis 50 Tropfen) mehr als
vorgesehen eingenommen haben, so hat dies in der Regel keine nachteiligen Folgen. Setzen Sie in diesem
Fall die Einnahme so fort, wie es in der Dosierungsanleitung beschrieben ist oder verordnet wurde.

Falls Sie dieses Arzneimittel erheblich tberdosiert haben, sollten Sie Riicksprache mit einem
Arztnehmen.

Die Einnahme groRerer Mengen des Arzneimittels kann insbesondere bei Kleinkindern zu einer
Alkoholvergiftung fiihren; in diesem Fall besteht Lebensgefahr, weshalb unverziiglich ein Arzt
aufzusuchen ist. Bei Einnahme des gesamten Flascheninhaltes werden bis zu 31 g Alkohol aufgenommen.
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Wenn Sie die Einnahme von Misteltropfen Hofmann's® Traditionell vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind maoglich?

Wie alle Arzneimittel konnen Misteltropfen Hofmann's® Traditionell Nebenwirkungen haben, die aber
nicht bei jedem auftreten missen.

Bei Einhaltung der empfohlenen Dosierungsangaben sind bisher keine unerwiinschten
Arzneimittelwirkungen bekannt.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch flr
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie konnen Nebenwirkungen auch
direkt dem Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-
Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen
melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur
Verfligung gestellt werden.

5. Wie sind Misteltropfen Hofmann's® Traditionell aufzubewahren?
Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.
Sie dirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett und der Faltschachtel nach verwendbar bis

angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des
angegebenen Monats.

Aufbewahrungsbedingungen:

Nicht tber 25 °C aufbewahren. Flasche dicht verschlossen, vor Licht geschitzt aufbewahren. VVor offener
Flamme schitzen!

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch

Misteltropfen Hofmann's® Traditionell sind nach Anbruch des Behaltnisses 12 Monate haltbar.



http://www.bfarm.de/
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6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Misteltropfen Hofmann's® Traditionell enthalten

Der Wirkstoff ist:

10,0 ml Misteltropfen Hofmann's® Traditionell enthalten:
Tinktur aus Mistelkraut (1:4-5) 10,0 ml

Auszugsmittel: Ethanol 70 % (V/V).

20 Tropfen entsprechen etwa 1 ml.

Enthalt 63-70 Vol.-% Alkohol.

Wie Misteltropfen Hofmann's® Traditionell aussehen und Inhalt der Packung:

Misteltropfen Hofmann's® Traditionell sind eine griinbraune bis dunkelbraune Flissigkeit und in
Tropfflaschen zu 50 ml erhaltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Hofmann & Sommer GmbH und Co. KG

Chemisch-pharmazeutische Fabrik

LindenstralBe 11, 07426 Konigsee-Rottenbach

Tel.: +49 (36738) 659-0, Fax: +49 (36738) 659-119, E-Mail: kontakt@hofmannundsommer.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt Uberarbeitet im Januar 2017.

Liebe Patientin, lieber Patient,

getreu unserem Motto — ,,Wir haben es bewahrt, denn es hat sich bewihrt* — wiinschen wir Thnen auf
diesem Wege bleibende Gesundheit bzw. gute Besserung.

Ihre Thiringer Firma Hofmann & Sommer GmbH und Co. KG



mailto:kontakt@hofmannundsommer.de

